
Biologia 
 
 
Barszcz Sosnowskiego jest ro� lin�  dwuletni�  nale�� c�  do rodziny baldaszkowatych (selerowatych) 
(Umbeliferae). W pierwszym roku wytwarza rozet� , a w drugim wyrastaj�  p� dy nasienne i po wydaniu 
nasion (owoców) ro� lina zamiera. Niekiedy jednak z niektórych rozet nie wyrastaj�  p� dy i wówczas 
ro� liny owocuj�  pó� niej ni�  w drugim roku wegetacji, staj� c si�  ro� linami wieloletnimi. W naturalnych 
siedliskach ro� lina osi� ga wysoko��  do 1,5 m. W Polsce warunki rozwoju dla barszczu Sosnowskiego 
s�  wyj� tkowo korzystne, dlatego niektóre ro� liny dorastaj�  nawet do 3,5 m wysoko� ci. Zdolno��  
kie
kowania owoce (nasiona) uzyskuj�  po 60 do 90 dniach stratyfikacji (przebywania) w temperaturze 
od 2°do 5 oC. Proces ten w warunkach naturalnych nast� puje w okresie zimy, po uprzednim rozsianiu 
si�  nasion. Nasiona zachowuj�  si
�  kie
kowania przez okres 4 lat. 
M
ode ro� liny barszczu Sosnowskiego s�  bardzo podobne do siewek barszczu zwyczajnego. 
Li� cienie s�  wyd
u� one, pierwsze li� cie pocz� tkowo s�  okr� g
awe, a w miar�  wzrostu staj�  si�  
trójk� tne. Do ko� ca wegetacji jesiennej tworz�  rozet�  o li� ciach osi� gaj� cych od 15 do 35 cm 
wysoko� ci. Z tej rozety, pod koniec maja lub na pocz� tku czerwca, zaczyna wybija�  
odyga. Li� cie 
wyrastaj� ce  
z rozety s�  bardzo du� e i osi� gaj�  niekiedy od 150 do 200 cm d
ugo� ci. 	odyga oraz wszystkie li � cie 
na dolnej stronie s�  delikatnie pokryte w
oskami. Korze�  kszta
tu palowego, w górnej cz�� ci do��  
silnie rozga
� ziony, wrasta nawet do 200 cm g
� boko w ziemi� , jednak jego najwi� ksza masa znajduje 
si�  w warstwie do g
� boko� ci oko
o 30 cm. Kwiatostany tworz�  baldachy z
o� one z baldaszków. 
Najwi� kszy baldach jest po
o� ony centralnie i posiada � rednic�  od 30 do 70 cm. Proces  
dojrzewania nasion rozpoczyna si�  w drugiej po
owie lipca, po ich wydaniu ro� lina obumiera  
w sposób naturalny.  
 
 

Opis uszkodze �  i szkodliwo ��  
 

 
Barszcz Sosnowskiego pochodzi z Kaukazu. Do Polski zosta
 sprowadzony na pocz� tku lat 50-tych 
do prac badawczych. Ze wzgl� du na du��  mas�  jak�  wytwarza s� dzono, � e pomo� e on rozwi� za�  
problemy paszowe rolnictwa. W latach siedemdziesi� tych ubieg
ego wieku zosta
 wi� c 
rozpowszechniony w niektórych rejonach kraju jako ro� lina pastewna. Eksperymentalnie by
 
uprawiany w wielu o� rodkach na terenie ca
ego kraju. Szczególnie du� ym powodzeniem cieszy
a si�  
uprawa tej ro� liny na Podkarpaciu i Podhalu oraz na podgórzu Sudeckim. Szybko okaza
o si�  jednak, 
� e warto��  paszowa barszczu Sosnowskiego jest znacznie mniejsza ni�  si�  spodziewano, w efekcie 
czego zaniechano jego uprawy. Jednak barszcz Sosnowskiego wymkn� 
 si�  spod kontroli, „uciek
”  
z pól uprawnych i przedosta
 si�  do siedlisk naturalnych, gdzie znalaz
 doskona
e warunki do wzrostu  
i rozwoju, i tym samym bardzo szybko si�  rozpowszechni
. Obecnie jego wyst� powanie jest notowane 
na terenie ca
ego kraju.  W Polsce po
udniowej, po
udniowo-wschodniej  i po
udniowo-zachodniej 
wyst� puje do��  powszechnie. Pocz� tkowo barszcz Sosnowskiego pojawia
 si�  w siedliskach 
ruderalnych, do których nale��  przydro� a, szlaki turystyczne i nieu� ytki. Nast� pnie zacz� 
 
wyst� powa�  na od
ogach, a obecnie staje si�  bardzo k
opotliwy w le� nictwie, na niektórych u� ytkach 
zielonych, a niekiedy nawet na polach uprawnych.  Najcz�� ciej wyst� puje on na terenach wilgotnych, 
w pobli� u cieków wodnych, kana
ów i rowów.  
Barszcz Sosnowskiego jest ro� lin�  silnie zachwaszczaj� c�  teren, a dodatkowo w
oski na li� ciach  
i 
odygach wydzielaj�  substancj�  parz� c� . Roztarte li� cie lub 
odyga maj�  charakterystyczny zapach 
kumaryny. Parz� ce dzia
anie tego zwi� zku nasila si�  podczas s
onecznej pogody i wysokiej 
temperatury oraz du� ej wilgotno� ci powietrza. Kontakt z tymi ro� linami powoduje zapalenie skóry, 
powstawanie p� cherzy, nie goj� ce si�  rany i d
ugo nie zanikaj� ce blizny oraz zapalenie spojówek. 
Dzia
anie to jest szczególnie niebezpieczne dla alergików i dzieci. Ta negatywna cecha  barszczu 
Sosnowskiego spowodowa
a konieczno��  intensywnego zwalczania tego chwastu. 
 

 

Metody zwalczania  
 
 

Metoda mechaniczna jest najprostsz�  metod�  zwalczania ro� liny. Najskuteczniejsze jest niszczenie 
jesieni�  ro� lin jednorocznych. Termin jesienny nale� y uzna�  za najlepszy, poniewa�  w tym okresie 
naj
atwiej jest rozpozna�  ten gatunek po silnych, dorodnych rozetach. Niszczenie ro� lin mo� e polega�  
na r� cznym ich usuwaniu (d
o� mi w r� kawicach) przy pomocy motyk b� d�  te�  specjalistycznego 
sprz� tu. Barszcz Sosnowskiego mo� na tak� e niszczy�  mechanicznie w drugim roku wegetacji, gdy 
wyrastaj�  p� dy. Zabiegi te koniecznie nale� y wykonywa�  przed owocowaniem, a najkorzystniej tu�  
przed lub w trakcie kwitnienia. Najbardziej powszechn�  i skuteczn�  metod�  jest jego wykaszanie. Na 
ogó
, w ci� gu jednego sezonu, potrzebnych jest co najmniej od 2 do 4 zabiegów wykaszania. Nale� y 
jednak wzi��  pod uwag�  fakt, � e im wy� ej koszone s�  ro� liny, tym wi� ksze jest prawdopodobie� stwo 
odrastania nowych baldachów na ni� szych pi� trach. Do tego zjawiska dochodzi masowo wówczas, 
gdy usuwane s�  tylko same baldachy. Ponadto koszenie sprawia, i�  ro� liny barszczu „staj�  si� ” 
wieloletnie. Pozbawione mo� liwo� ci wydania p� dów generatywnych, ci� gle d���  do wydania 
kwiatostanu. Ca
kowite wyeliminowanie ro� lin polega na ich „zm� czeniu”, czyli bardzo cz� stym 
koszeniu. W takiej sytuacji, w pewnym momencie mo� na przej��  na walk�  chemiczn� , któr�   
w okre� lonych przypadkach mo� na wykorzysta�  jako jedyn�  i podstawow�  metod� . 
Do chemicznego zwalczania barszczu Sosnowskiego zalecany jest tylko jeden herbicyd Perzocyd 
280 SL, zawieraj� cy w sk
adzie glifosat. Preparat ten m.in. jest polecany do punktowego zwalczania 
barszczu. Zabieg opryskiwania nale� y wykona�  ciecz�  u� ytkow�  o st�� eniu 5% (5 l � rodka na 100 l 
wody). Pozosta
e herbicydy, zawieraj� ce w swoim sk
adzie glifosat, nie s�  zalecane do 
bezpo� redniego zwalczania barszczu, natomiast mo� na z nich skorzysta� , jako � e s�  to � rodki 
nieselektywne, s
u�� ce do zwalczania zb� dnej ro� linno� ci.  
W miejscach, na których dosz
o do rozsiania si�  nasion barszczu, walk�  nale� y zaplanowa�  na 3 do 4 
lat (zgodnie z � ywotno� ci�  nasion). Zabiegi opryskiwania mo� na wykona�  w trzech terminach: 

�  wiosn�  do po
owy maja, na siewki (do fazy rozety), 
�  wczesnym latem, od czerwca, w okresie wytwarzania p� dów kwiatowych, do pocz� tku 

kwitnienia, 
�  pó� nym latem do jesieni, gdy ro� liny osi� gn�  faz�  dobrze rozwini� tej rozety (wysoko��  

ro� lin od 15 do 35 cm),  
�  pó� nym latem do jesieni, na osobniki wieloletnie, gdy ro� liny zaczynaj�  gromadzi�  

substancje pokarmowe w korzeniach. 
Roundup 360 SL lub inne preparaty oparte na glifosacie zalecane s�  w dawkach 4,5 do 8 l/ha. Dawki 
ni� sze stosuje si�  podczas wiosny oraz pó� nym latem i jesieni�  na ro� liny barszczu w fazie silnie 
rozro� ni� tych rozet. Dawki najwy� sze zalecane s�  na doros
e ro� liny, które zaczynaj�  wchodzi�   
w okres spoczynku wegetacyjnego. Stosowanie � rodka Roundup 360 SL powoduje os
abienie si
y 
kie
kowania nasion. Dlatego pó� ne zabiegi nie tylko os
abiaj�  lub niszcz�  wieloletnie ro� liny barszczu, 
ale tak� e os
abiaj�  zdolno��  kie
kowania nasion. Dawki po� rednie, oko
o 6 l/ha, stosuje si�  na 
jednoroczne ro� liny wchodz� ce w okres kwitnienia lub na ro� liny os
abione poprzednim zabiegiem. 
 

UWAGA: Wszystkie osoby bior � ce udzia
 w zwalczaniu barszczu Sosnowskiego bez wz gl � du 
na stosowan �  metod �  i wykonywan �  prac � , musz �  by�  dok
adnie poinformowane  
o szkodliwo � ci oraz toksycznych i parz � cych w
a � ciwo � ciach tej ro � liny, ponadto musz �  by�  
wyposa � one w odpowiednie ubrania ochronne.  

 

Opracowanie: 
Prof. dr hab. Kazimierz Adamczewski  

in� . Adam Paradowski 
 



 

                            
 

Fot. 2. Kwitn� ce baldachy                                              Fot. 3. P� d pokryty w
oskami 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
        
 
 
 
 
 

         Fot. 5. Baldaszek z dojrzewaj� cymi roz
upkami 
                    (nasionami) 
 
 
    

Fot. 4.   P� d z dojrzewaj� cymi baldachami (roz
upkami) 
       
 
 
 

Ulotka nie jest przeznaczona do celów komercyjnych 
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Barszcz Sosnowskiego 
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         Fot. 1. Kwitn� ca ro� lina barszczu Sosnowskiego  
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