Przepisy i normatywy sanitarno-epidemiologiczne SanPiN 2.3.2.1078-01
»Wymagania higieniczne bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktow zywnosciowych”

(zatwierdzone przez Glownego Panstwowego Lekarza Sanitarnego Federacji Rosyjskiej
dnia 6 listopada 2001 r, ze zmianami z dn. 31 maja 2002 r., 20 sierpnia 2002 r., 15 kwietnia 2003 r.)

1. ZaKkres stosowania

1.1. Przepisy 1 normatywy sanitarno-epidemiologiczne ,,Wymagania higieniczne bezpieczenstwa i war-
tosci odzywczej produktéw zywnosciowych” (dalej — przepisy sanitarne) ustanawiaja normatywy higie-
niczne bezpieczenstwa i wartosci odzywczej dla cztowieka produktow zywnosciowych, a takze wymaga-
nia co do przestrzegania wymienionych normatywow przy produkcji, wwozie i obrocie produktow zyw-
nosciowych.

1.2. Niniejsze przepisy sanitarne zostaly opracowane na podstawie ustaw federalnych: ,,O zapewnieniu
ludnos$ci prawidtowych warunkéow sanitarno-epidemiologicznych” (Dziennik Ustawodawstwa Federacji
Rosyjskiej, nr 14/99, poz. 1650), ,,O jakosci 1 bezpieczenstwie produktow zywnosciowych” (Dziennik
Ustawodawstwa Federacji Rosyjskiej, nr 2/00, poz. 150), ,,O bezpieczenstwie radiologicznym ludno$ci”
(Rossijskaja Gazieta z 17 stycznia 1996 r.), ,,O ochronie praw konsumentoéw” (Dziennik Ustawodawstwa
Federacji Rosyjskiej, nr 3/96, poz. 140), ,Podstawy ustawodawstwa Federacji Rosyjskiej o ochronie
zdrowia obywateli” (Wiadomosci Zjazdu Deputowanych Federacji Rosyjskiej i Rady Najwyzszej Fede-
racji Rosyjskiej, nr 33/93, poz. 1318), uchwaly nr 554 Rzadu Federacji Rosyjskiej z dn. 24 lipca 2000 r.
,O zatwierdzeniu organizacji 1 sposobu dziatania panstwowej stuzby sanitarno-epidemiologicznej Fede-
racji Rosyjskiej i zasad ustanawiania panstwowych normatywoéw sanitarno-epidemiologicznych”
(Dziennik Ustawodawstwa Federacji Rosyjskiej, nr 31/00, poz. 3295).

1.3. Przepisy sanitarne sa przeznaczone dla obywateli, przedsigbiorcow indywidualnych, oséb prawnych,
dzialalno$¢ ktérych odbywa si¢ w dziedzinie produkcji, wwozu i1 obrotu produktéw zywnosciowych,
Swiadczenia ustug w dziedzinie handlu detalicznego produktami zywno$ciowymi i w zakresie zywienia
zbiorowego, a takze dla organdw 1 instytucji panstwowej sluzby sanitarno-epidemiologicznej Federacji
Rosyjskiej (dalej Sanepidu Rosji), sprawujacych panstwowy nadzor i kontrolg sanitarno-epidemio-
logiczna.

1.4. Wymagania higieniczne, stawiane materiatom i wyrobom stykajacym si¢ z produktami zywnoscio-
wymi, okreslaja specjalne przepisy i normatywy sanitarno-epidemiologiczne.

Zob. Normatywy higieniczne GN 2.3.3.972-00 ,,2.3.3. Higiena Zywienia. Opakowania, naczynia, urzq-
dzenia i inne rodzaje wyrobow, stykajacych sie z produktami zywnosciowymi. Najwyzsze dopuszczalne
ilosci substancji chemicznych, wydzielajqcych sie z materiatow, stykajqcych sie z produktami
zywnoSciowymi” (zatw. przez Gtownego Panstwowego Lekarza Sanitarnego Federacji Rosyjskiej dnia
29 kwietnia 2000 r.)

I1. Postanowienia ogdélne

2.1. Produkty zywnos$ciowe powinny zaspokajaé potrzeby fizjologiczne cztowieka co do koniecznych
substancji i energii, spetnia¢ zwykle stawiane produktom zywno$ciowym wymagania odno$nie wlasnosci
organoleptycznych i wskaznikéw fizyko-chemicznych i odpowiada¢ okreslonym w dokumentach norma-
tywnych wymaganiom co do dopuszczalnej zawartos$ci substancji biologicznie aktywnych, chemicznych,
promieniotworczych, ich zwiazkow, mikroorganizméw i innych organizmoéw biologicznych, stanowia-
cych zagrozenie dla obecnych i przysztych pokolen.

2.2. Produkowane, wwozone i znajdujace si¢ w obrocie na terytorium Federacji Rosyjskiej produkty zyw-
nosciowe, z punktu widzenia bezpieczenstwa i wartos$ci odzywczej powinny odpowiadaé przepisom sani-
tarnym.



2.3. Niedopuszczalne jest wytwarzanie, wwo6z i obrot produktéw zywnosciowych, nie spetniajacych
wymagan ustanowionych niniejszymi przepisami sanitarnymi.

2.4. Wymagania niniejszych przepisow sanitarnych powinny by¢ przestrzegane przy opracowywaniu
dokumentacji normatywnej i technicznej, regulujacej zagadnienia produkcji, wwozu i obrotu produktow
zywnosciowych.

2.5. Przy opracowywaniu nowych rodzajow produktow zywnosciowych, nowych proceséw technologicz-
nych ich produkcji, pakowania, sktadowania 1 transportu, indywidualni przedsigbiorcy i osoby prawne
powinny uzasadni¢ wymogi co do jakos$ci 1 bezpieczenstwa, utrzymaniu jakos$ci 1 bezpieczenstwa, opra-
cowywac programy kontroli produkcyjnej jakosci i bezpieczenstwa, metodyki ich badan, okresla¢
terminy przydatnos$ci do spozycia takich produktow zywno$ciowych.

2.6. Projekty dokumentoéw technicznych poddaje si¢ ekspertyzie sanitarno-epidemiologicznej w ustalo-
nym trybie.

2.7. Produkcja nowych produktow zywnosciowych na terenie Federacji Rosyjskiej, dokonywany po raz
pierwszy wwoz produktéw zywnosciowych na terytorium Federacji Rosyjskiej, sa dopuszczalne tylko po
ich panstwowej rejestracji w ustalonym trybie.

2.8. Importowane produkty zywno$ciowe podlegaja panstwowej rejestracji przed ich wwozem na teryto-
rium Federacji Rosyjskie;j.

2.9. Wytwarzanie produktow zywnosciowych powinno odbywac si¢ zgodnie z normatywami i dokumen-
tacja techniczna, co powinno by¢ potwierdzone przez producenta §wiadectwem jakosci i bezpieczenstwa
produktow zywnosciowych (dalej — §wiadectwo jakosci 1 bezpieczenstwa).

2.10. Nie jest wymagane sporzadzanie swiadectwa jakosci i bezpieczenstwa dla produktéw zywnoscio-
wych przeznaczonych do zywienia zbiorowego.

2.11. W przypadku braku w przepisach sanitarnych wymagan odnos$nie bezpieczenstwa i warto§ci odzyw-
czej dla konkretnego nowego lub wwozonego po raz pierwszy produktu zywnos$ciowego, podczas eksper-
tyzy sanitarno-epidemiologicznej ustala si¢ wymagania stawiane takim produktom, z uwzglednieniem
wskaznikow 1 wymogow:

ustanowionych przez opracowujacego nowy rodzaj produktu w projekcie dokumentu normatywnego
i(lub) technicznego;

okreslonych w obowiazujacych przepisach sanitarnych dla produktu analogicznego pod wzgledem
sktadu 1 wlasciwosci;

- stawianych produktowi w kraju jego pochodzenia;
- zalecanych przez organizacje migdzynarodowe.

2.13. Wymagania bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktow zywnosciowych umieszcza si¢ w
orzeczeniach sanitarno-epidemiologicznych, sporzadzanych wedlug ustalonego wzoru i wydawanych
przez organy i instytucje Sanepidu Rosji na podstawie wynikow ekspertyzy sanitarno-epidemiologiczne;j.

2.14. Dla surowcéw zywnosciowych pochodzenia roslinnego obowiazkowa jest informacja o pestycy-
dach, stosowanych przy uprawie kultur rolniczych, o fumigacji pomieszczen i opakowan do ich przecho-
wywania, walki ze szkodnikami zapaséw zywno$ciowych, a takze data ostatniej ich obrobki tymi pre-
paratami.

Dla surowcow zywno$ciowych pochodzenia zwierzgcego obowiazkowa jest informacja o stosowaniu (lub
braku takiego) pestycydow do zwalczania pasozytow zewngtrznych lub chordéb zwierzat i drobiu, do
obrébki pomieszczen hodowli zwierzat 1 drobiu, gospodarstw rybnych i stawow hodowlanych, takze z
podaniem nazwy pestycydu i koncowej daty jego zastosowania.



2.15. Niedopuszczalny jest wwéz, wykorzystanie i obrot surowcow zywnosciowych pochodzenia roslin-
nego i zwierzecego, nie majacych informacji odnosnie stosowania pestycydow podczas ich produkcji.

2.16. Produkty zywnosciowe powinny by¢ pakowane tak, aby zapewni¢ zachowanie ich jakosci 1 bezpie-
czenstwa na wszystkich etapach obrotu tych produktow.

2.17. Indywidualni przedsigbiorcy 1 osoby prawne, prowadzacy dziatalno$¢ w dziedzinie wytwarzania i
obrotu produktow zywno$ciowych, swiadczenia ustug w zakresie handlu detalicznego produktami zyw-
nosciowymi i w zakresie zywienia zbiorowego, sa obowiazani przedktada¢ klientom lub konsumentom, a
takze panstwowym organom kontroli i nadzoru petna i wiarygodna informacjg o jako$ci 1 bezpieczen-
stwie produktow zywnosciowych, przestrzeganiu wymagan dokumentéw normatywnych podczas wytwa-
rzania i obrotu produktow zywnosciowych oraz $wiadczeniu ustug w zakresie handlu detalicznego 1
zywienia zbiorowego.

2.18. Dla niektorych rodzajow produktéw zywno$ciowych (zywno$¢ dla dzieci, produkty dietetyczne i
specjalistyczne, probiotyczne, dodatki spozywcze, biologicznie aktywne dodatki do zywnosci, produkty z
genetycznie modyfikowanych zrodet 1 in.) podaje sig:

- zakres stosowania (dla zywnos$ci dla dzieci, produktéw zywienia dietetycznego i specjalistycznego,
dodatkow spozywczych, biologicznie aktywnych dodatkéw do Zzywnosci);

- wyszczegolnienie ingredientéw, wchodzacych w sktad produktu zywnos$ciowego, dodatki spozywcze,
kultury drobnoustrojow, zakwasy 1 substancje, stosowane do wzbogacania produktéw zywnosciowych;
w przypadku biologicznie aktywnych dodatkéw do zywnosci i produktach wzbogacanych dla biolo-
gicznie aktywnych sktadnikéw podaje si¢ takze procent dobowego zapotrzebowania, jesli takie zapo-
trzebowanie zostato ustalone;

- zalecenia co do wykorzystania, stosowania, jesli to konieczne — przeciwwskazania do ich stosowania;

- dla biologicznie aktywnych dodatkéw do zywno$ci obowiazkowe jest podanie informacji: ,,Nie jest
lekarstwem”;

- dla produktéw zywnosciowych z genetycznie modyfikowanych zrédel obowiazkowe jest podanie
informacji: ,,produkt genetycznie modyfikowany” lub ,,produkt uzyskany z genetycznie modyfikowa-
nych zrédel” Iub ,,produkt zawiera sktadniki z genetycznie modyfikowanych zrédet” (dla produktow
zywnosciowych, zawierajacych ponad 5% sktadnikdéw z genetycznie modyfikowanych zrodet — GMZ);

- informacj¢ o panstwowej rejestracji.

Produkty ZywnoS$ciowe, otrzymywane z GMZ 1 nie zawierajace kwasu dezoksyrybonukleinowego (DNA)
i biatek, nie wymagaja dodatkowego oznakowania w przypadku catkowite] rownowazno$ci wartosci
odzywczej w poréwnaniu z analogicznym produktem tradycyjnym (zalacznik 4).

2.19. Zastosowanie okreslen: ,dietetyczny”, ,leczniczy”, ,profilaktyczny”, ,.dla dzieci”, ,,produkt pro-
biotyczny” i rownowaznych im terminéw w nazwach produktéw, w informacji na opakowaniu konsu-
menckim i w ulotkach-wktadkach reklamowych produktu wymaga zachowania ustalonego trybu.

2.20. Przy wytwarzaniu surowcoéw zywnosciowych pochodzenia zwierzgcego niedopuszczalne jest stoso-
wanie dodatkéw paszowych, stymulatoréw wzrostu zwierzat, §rodkow leczniczych, preparatow do
obrobki zwierzat 1 drobiu, a takze preparatéw do obrobki pomieszczen do ich hodowli, ktore nie przeszty
ekspertyzy sanitarno-epidemiologicznej i rejestracji panstwowej w ustalonym trybie.

2.21. Produkty zywno$ciowe, zawierajace dodatki paszowe, stymulatory wzrostu zwierzat (w tym prepa-
raty hormonalne), $rodki lecznicze, pestycydy, rolnicze $rodki chemiczne, ktére nie przeszty ekspertyzy
sanitarno-epidemiologicznej i rejestracji panstwowej w ustalonym trybie, nie moga by¢ wwozone, wyt-
warzane 1 by¢ przedmiotem obrotu na terenie Federacji Rosyjskiej. Ich utylizacja lub niszczenie prze-
prowadza si¢ w ustalonym trybie.



2.22. Zgodnos¢ produktow zywnosciowych z wymaganiami bezpieczenstwa i1 wartosci odzywczej jest
kontrolowana w procesie kontroli produkcyjnej i panstwowego nadzoru i kontroli sanitarno-epidemiolo-
gicznej.

2.23. Indywidualni przedsigbiorcy i osoby prawne, prowadzace dziatalno§¢ w zakresie wytwarzania,
wwozu 1 obrotu produktéw zywnosciowych, powinny prowadzi¢ kontrole produkcyjna, w tym badania i
proby laboratoryjne, wskaznikow bezpieczenstwa i wartosci odzywczej na zgodno$¢ z wymaganiami
niniejszych przepiséw sanitarnych, zgodnie z przepisami sanitarnymi odno$nie organizacji i prowadzenia
kontroli produkcyjne;.

2.24. Indywidualni przedsigbiorcy i osoby prawne, prowadzace dziatalno$¢ w zakresie wytwarzania i
obrotu produktow zywno$ciowych, na podstawie wynikow realizacji srodkow, podjetych w celu zapew-
nienia jakosci 1 bezpieczenstwa produktéw zywnosciowych oraz zgodnosci z wymaganiami dokumentow
normatywnych i technicznych, w tym prowadzenia kontroli produkcyjnej, dla kazdej partii produktow
zywnoS$ciowych sporzadzaja §wiadectwo jakosci i bezpieczenstwa.

2.25. Indywidualni przedsigbiorcy i osoby prawne, prowadzace dzialalno$¢ w zakresie wytwarzania i
obrotu produktow zywnos$ciowych, wykonuja badania i proby laboratoryjne samodzielnie lub z zaangazo-
waniem laboratoriow akredytowanych w ustalonym trybie.

2.26. Do przeprowadzania badan i prob laboratoryjnych wskaznikéw jako$ci 1 bezpieczenstwa produktow
zywnosciowych dopuszczane sa metrologicznie atestowane metodyki, odpowiadajace wymaganiom
zapewnienia spojnosci pomiardw i charakterystykom w zakresie btedu pomiarowego, sposobom wyko-
rzystywania podczas badan probek produktéw i kontroli ich parametrow, a takze metodyki, odpowiada-
jace wyszczegolnionym wymaganiom i zatwierdzone w ustalonym trybie.

2.27. Dokumenty normatywne i techniczne pozywek, przeznaczonych do kontroli mikrobiologicznych
wskaznikow bezpieczenstwa 1 wartosci odzywczej produktow zywnosciowych, podlegaja ekspertyzie
sanitarno-epidemiologicznej w ustalonym trybie.

2.28. W przypadku uzyskania niezadowalajacych wynikow badan chociazby dla jednego ze wskaznikow
bezpieczenstwa, przeprowadza si¢ dla niego powtdrnie badania na probce podwdjnej wielko$ci, wzigtej z
tejze partii. Wyniki powtdrnego badania obejmuja calq partie.

2.29. Panstwowy nadzor i kontrolg sanitarno-epidemiologiczna odnos$nie zgodnos$ci produktéw zywnos-
ciowych z niniejszymi przepisami sanitarnymi wykonuja organy i instytucje Sanepidu Rosji w ustalonym
trybie.

ITI. Wymagania higieniczne bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktéow zywnosciowych

3.1. Niniejsze przepisy sanitarne ustalaja wymagania higieniczne co do bezpieczenstwa produktow zyw-
nos$ciowych 1 ich zdolnos$ci zaspokajania zapotrzebowania organizmu ludzkiego w zakresie podstawo-
wych substancji odzywczych i energetycznych.

3.2. Wiasnos$ci organoleptyczne produktow zywnosciowych okreslane sa wskaznikami smaku, barwy,
zapachu 1 konsystencji, charakterystycznymi dla kazdego rodzaju produkcji i powinny odpowiadac
tradycyjnie uksztalttowanym gustom i przyzwyczajeniom ludnosci. Whasnos$ci organoleptyczne produk-
tow zywnos$ciowych nie powinny ulega¢ zmianom podczas ich przechowywania, transportu i w procesie
sprzedazy.

3.3. Produkty zywno$ciowe nie powinny mie¢ obcych zapachdow, posmakdw, wtracen, roznic sig¢ barwa i
konsystencja od cech swoistych danemu rodzajowi produktu.
3.4. Bezpieczenstwo produktow zywnosciowych pod wzglgdem mikrobiologicznym i radiologicznym, a

takze pod wzgledem zawartosci zanieczyszczen chemicznych, okreslane jest ich zgodno$cia z normaty-
wami higienicznymi, okre§lonymi w niniejszych przepisach sanitarnych (zalacznik 1).



3.5. Wskazniki bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktéw zywnosciowych, w tym biologicznie
aktywnych dodatkow do zywnos$ci, majacych sktad mieszany, okreslane sa wedlug podstawowego(ych)
rodzaju(6w) surowca, zarowno wedlug udziatu masy, jak i wedtug dopuszczalnych pozioméw normo-
wanych domieszek.

3.6. Wskazniki bezpieczenstwa produktow suchych, zgeszczonych lub rozcienczonych okresla si¢ w
przeliczeniu na produkt wyjsciowy z uwzglednieniem zawartosci substancji suchej w surowcu i w pro-
dukcie koncowym.

3.7. Normatywy higieniczne obejmuja potencjalnie niebezpieczne zwiazki chemiczne i obiekty biolo-
giczne, obecnos¢ ktoérych w produktach zywnos$ciowych nie powinna przekracza¢ dopuszczalnych pozio-
moéw ich zawartosci w zadanej masie (objgtosci) badanego produktu.

3.8. W produktach zywno$ciowych sprawdza si¢ zawarto$¢ podstawowych zanieczyszczen chemicznych,
stanowiacych zagrozenie dla ludzkiego zdrowia.

Wymagania higieniczne co do dopuszczalnego poziomu zawartosci pierwiastkow toksycznych sa sta-
wiane wszystkim rodzajom surowcoéw spozywczych i1 produktow zywnosciowych.

3.9. Zawarto$¢ mikotoksyn — aflatoksyny B, dezoksyniwalenonu (womitoksyny), zearalenonu, toksyny
T-2, patuliny — sprawdza si¢ w surowcach spozywczych i produktach zywnosciowych pochodzenia ro$-
linnego, aflatoksyny M; — w mleku i produktach mlecznych. Priorytetowymi zanieczyszczeniami sa: dla
produktow zbozowych — dezoksyniwalenon, dla orzechow i nasion ro$lin oleistych — aflatoksyna B;; dla
produktow przetworstwa owocoOw 1 warzyw — patulina.

3.10. Niedopuszczalna jest obecnos¢ mikotoksyn w produktach dla zywienia dzieci i Zywienia dietetycz-
nego.

3.11. We wszystkich rodzajach surowcéw spozywcezych 1 produktow zywnosciowych sprawdza sig¢ obec-
no$¢ pestycydow: szesciochlorocykloheksanu (izomeréw alfa, beta i gamma), DDT i jego metabolitow.
W zbozach i produktach zbozowych sprawdza sig takze pestycydy rtgcio-organiczne, kwas 2,4-dwuchlo-
rofenoksyoctowy, jego sole i estry. W rybach i przetworach sprawdza sig takze kwas 2,4-dwuchlorofen-
oksyoctowy, jego sole 1 estry.

3.12. Kontrola surowcow spozywczych i produktow zywnosciowych pod wzgledem zawartosci w nich
resztek pestycydow 1 preparatow agrochemicznych, w tym fumigantéw, opiera si¢ na przedkladanych
przez producenta (dostawce) informacjach odnosnie pestycydow i preparatow agrochemicznych stosowa-
nych podczas produkcji i przechowywania.

3.13. Ekspertyzy sanitarno-epidemiologiczne surowcow spozywczych i produktow zywnosciowych, zawie-
rajacych pestycydy, sa przeprowadzane zgodnie z obowiazujacymi higienicznymi normatywami zawar-
tosci pestycydow w obiektach otaczajacego srodowiska.

3.14. W produktach pochodzenia zwierzgcego sprawdza si¢ 1lo$¢ resztek stymulatorow wzrostu zwierzat
(W tym preparatdow hormonalnych), srodkéw leczniczych (w tym antybiotykow), stosowanych w hodowli
w celu zywienia, leczenia i zapobiegania chorobom bydta 1 drobiu.

W migsie, produktach migsnych, podrobach bydta rzeznego i drobiu sprawdza si¢ zarowno dopuszczone
do stosowania w rolnictwie antybiotyki paszowe — gryzeing, bacytracyng, jak tez najczesciej stosowane w
weterynarii antybiotyki lecznicze — z grupy tetracyklin, lewomycetyng. W mleku i produktach mlecznych
sprawdza si¢ obecno$¢ penicyliny, streptomycyny, lewomycetyny, antybiotykéw z grupy tetracyklin, za$
w jajach i1 produktach jajecznych — obecno$¢ bacytracyny, streptomycyny, lewomycetyny, antybiotykow
z grupy tetracyklin.

3.15. Kontrola zawarto$ci stymulatorow wzrostu zwierzat (w tym preparatdéw hormonalnych), srodkéw

leczniczych (w tym antybiotykow), stosowanych w hodowli zwierzat dla celow zywienia, leczenia i zapo-
biegania chorobom bydta i drobiu, preparatéw nie wymienionych w p. 3.14, oparta jest na przedktadanej



przez producenta (dostawce) informacji o stosowanych w procesie produkcji i przechowywania stymula-
torach wzrostu zwierzat i preparatach leczniczych.

3.16. Polichlorowane dwufenyle sprawdza si¢ w rybach i produktach rybnych, benzo(a)piren — w ziarnie
zb6z, w wedzonych produktach migsnych i rybnych.

3.17. Niedopuszczalna jest obecno$¢ benzo(a)pirenu w produktach przeznaczonych dla zywienia dzieci
oraz zywienia dietetycznego.

3.18. W niektorych produktach zywnos$ciowych sprawdza si¢: zawarto$¢ zwiazkow azotowych — w
rybach z rodziny tososiowatych i makrelowatych (w tym tunczykow); azotanow — w produktach owoco-
wych 1 warzywnych; N-nitrozoamin — w rybach 1 produktach rybnych, w produktach migsnych 1 w
stodzie piwowarskim.

3.19. W produktach thuszczowych sprawdza si¢ wskazniki psucia tlenowego: liczbe tlenowa i nadtlenowa.

3.20. W produktach zywno$ciowych sprawdza si¢ zawarto$¢ promieniotworczych nuklidow. Bezpieczen-
stwo radiologiczne produktéw zywnosciowych ze wzgledu na cez-137 i stront-90 okreslane jest na pod-
stawie dopuszczalnych poziomoéw aktywnosci wzglednej promieniotworczych nuklidéw, ktérych war-
tosci podane sa w niniejszych przepisach sanitarnych. W celu okreslenia, czy produkty zywnosciowe
spetniaja kryterium bezpieczenstwa radiologicznego, wykorzystuje si¢ ze wspolczynnik zgodnosci B,
wartos$¢ ktérego oblicza si¢ na podstawie wynikow pomiaru aktywnosci wzglednej cezu-131 i strontu-90
W probcee:

B = (A/H) (90)Sr + (A/H) (137)Cs

gdzie: A — warto$¢ aktywnos$ci wzglednej (90)St 1 (137)Cs w produkcie zywnosciowym (Bg/kg);
H — dopuszczalny poziom aktywnos$ci wzglednej dla (90)St i (137)Cs w tymze produkcie (Bg/kg).

Bezpieczenstwo radiologiczne produktéw zywno$ciowych, zanieczyszczonych innymi promieniotwor-
czymi nuklidami, okre$lajq przepisy sanitarne, dotyczace norm bezpieczenstwa radiologicznego.

3.21. W produktach zywnos$ciowych niedopuszczalna jest obecnos¢ mikroorganizméw i pasozytow cho-
robotworczych, ich toksyn, powodujacych choroby zakazne i pasozytnicze lub stanowiacych zagrozenie
dla zdrowia ludzi i zwierzat.

3.22. Ekspertyza sanitarno-epidemiologiczna migsa i produktow migsnych, ryb, skorupiakow, ptazow,
gadow 1 produktow ich przetworstwa pod wzgledem obecnos$ci pasozytow chorobotworczych jest prze-
prowadzana zgodnie z przepisami sanitarnymi, dotyczacymi przeprowadzania kontroli parazytologiczne;j
1 na podstawie wskaznikow bezpieczenstwa parazytologicznego (zalacznik 6).

3.23. W migsie i produktach migsnych niedopuszczalna jest obecno$¢ pasozytow chorobotworczych:
wagrow, larw wtoséni i1 bablowca, cyst sarkocytow i toksoplazm.

3.24. W rybach, skorupiakach, ptazach i gadach oraz produktach ich przetworstwa niedopuszczalna jest
obecno$¢ zywych larw pasozytow, niebezpiecznych dla ludzkiego zdrowia.

W przypadku ujawnienia zywych larw czerwi jelitowych nalezy kierowa¢ si¢ wymaganiami przepiséw
sanitarnych, dotyczacych zapobiegania chorobom pasozytniczym.

3.25. W $wiezej i §wiezo zamrozonej zieleni stotowej, warzywach, owocach i jagodach niedopuszczalna
jest obecnos¢ jaj pasozytow jelitowych i cyst jelitowych pierwotniakow chorobotworczych.

3.26. Normatywy higieniczne odnos$nie parazytologicznych wskaznikdéw bezpieczenstwa wody pitnej sa
okreslane zgodnie z normatywami higienicznymi, ustanowionymi dla jako$ci wody scentralizowanych
systemow wodociagowych.



3.27. Normatywy higieniczne w zakresie mikrobiologicznych wskaznikow bezpieczenstwa i wartosci
odzywczej produktow zywnos$ciowych uwzgledniaja nastgpujace grupy mikroorganizmow:

- majace charakter wskaznikow sanitarnych, do ktorych zalicza sig: ilos¢ mezofilnych (rozwijajacych si¢
najlepiej w temperaturze 20 — 55°C) aerobdéw i wzglednych anaerobow, bakterii grupy pateczki okrez-
nicy, bakterii rodziny Enterobacteriacae, enterokoki;

- wzglednie chorobotworcze, do ktorych naleza E. coli, S aureus, bakterie rodzaju Proteus, B. cereus,
Clostridium (redukujace siarczyny), Vibrio parahaemolyticus;

- chorobotwdrcze, w tym Salmonella i Listeria monocytogenes, bakterie rodzaju Yersinia;
- mikroorganizmy psucia — drozdze i1 grzyby plesniowe, mikroorganizmy kwasu mlekowego;

- mikroorganizmy mikroflory zakwasdéw 1 probiotyczne (mikroorganizmy kwasu mlekowego, mikro-
organizmy kwasu propiononowego, drozdze, bifidobakterie, kwasochtonne i in.) — w produktach z nor-
mowanym poziomem mikroflory biotechnologicznej i w produktach probiotycznych.

3.28. Normowanie mikrobiologicznych wskaznikow bezpieczenstwa produktow zywnosciowych dla
wigkszosci grup mikroorganizmow odbywa si¢ na zasadzie alternatywnosci, tj. normowana jest masa
produktu, w ktorej niedopuszczalna jest obecnos¢ bakterii grupy pateczki okreznicy, wigkszo$¢ wzglednie
chorobotworczych mikroorganizmow, a takze bezwzglednie chorobotwdrczych, w tym Salmonella oraz
Listeria monocytogenes. W innych przypadkach normatyw okresla ilo§¢ jednostek tworzacych kolonie w
1 g (1 ml) produktu.

3.29. Kryteriami bezpieczenstwa konserwowanych produktéw zywnosciowych (sterylnos¢ przemystowa)
jest brak w konserwowanym produkcie mikroorganizméw zdolnych do rozwoju w temperaturze przecho-
wywania, ustalonej dla konkretnego rodzaju konserw, oraz mikroorganizméw i ich toksyn, stanowiacych
zagrozenie dla ludzkiego zdrowia (zalacznik 8).

3.30. Biologicznie aktywne dodatki do zywnosci stanowia zrodlo pokarmowych pro- lub prebiotycznych
naturalnych (identycznych, jak naturalne) biologicznie aktywnych substancji (sktadnikow) zywnosci,
zapewniajace wprowadzenie ich do ludzkiego organizmu przy spozyciu z zywnos$cia lub wprowadzeniu
do sktadu produktow zywnosciowych.

Biologicznie aktywne substancje, sktadniki zywno$ci 1 produkty, stanowiace ich zrédto, wykorzystywane
przy wytwarzaniu biologicznie aktywnych dodatkéw do zywnosci, powinny zapewnia¢ ich efektywnos¢ i
nie oddziatywac¢ ujemnie na ludzkie zdrowie (zatacznik 5a).

Biologicznie aktywne substancje, sktadniki zywnosci 1 produkty, stanowiace ich zrodto, stanowiace, wed-
tug danych wspotczesnych badan naukowych, zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi przy wykorzystaniu
ich w skladzie biologicznie aktywnych dodatkéw do zywnosci, nie dopuszcza si¢ do stosowania przy
wytwarzaniu biologicznie aktywnych dodatkow do zywnosci (zatacznik 5b).

3.31. W produktach zywno$ciowych okresla si¢ wskazniki warto$ci odzywczej. Wskazniki warto$ci
odzywczej produktow zywnosciowych okres§lane sa przez producenta (autora dokumentéw technicznych)
na podstawie analitycznych metod badan i(lub) z wykorzystaniem metody obliczeniowej z uwzglednie-
niem receptury produktu zywnosciowego i danych odnosnie sktadu surowca.

3.32. Poszczegblne produkty zywnosciowe pod wzgledem wskaznikoéw warto$ci odzywcezej powinny
odpowiada¢ wymaganiom niniejszych przepisow (zatacznik 2).

3.33. Produkty zywno$ciowe przeznaczone dla dzieci powinny odpowiada¢ stanowi funkcjonalnemu
organizmu dziecka z uwzglednieniem jego wieku i by¢ bezpieczne dla zdrowia dziecka.

3.34. Produkty zywnos$ciowe dla dzieci i ich sktadniki, produkty dla kobiet cigzarnych 1 karmiacych (dalej
nazywane produktami specjalnymi) powinny odpowiada¢ higienicznym normatywom bezpieczenstwa i
warto$ci odzywczej, okreslonym w niniejszych przepisach sanitarnych (zalacznik 3).



3.35. W produktach zywnosciowych dopuszcza si¢ wykorzystanie dodatkéw zywnosciowych nie maja-
cych, wedlug danych wspotczesnych badan naukowych, szkodliwego wptywu na zycie i zdrowie ludzkie
oraz na zycie 1 zdrowie przysztych pokolen (zatacznik 7).

Produkty zywnosciowe, zawierajace dodatki Zywno$ciowe, nie wymienione w zalaczniku 7, nie moga
by¢ wytwarzane, wwozone 1 sprzedawane na terenie Federacji Rosyjskiej. Ich utylizacja lub zniszczenie
lub zniszczenie jest przeprowadzane w ustalonym trybie.

3.36. Zastosowanie dodatkow zywnosciowych i dopuszczalne poziomy ich zawartosci w produktach zyw-
nosciowych sa reglamentowane przez przepisy sanitarne, dotyczace stosowania dodatkéw Zywnoscio-
wych.

Glowny Panstwowy Lekarz Sanitarny
Federacji Rosyjskiej
Pierwszy Zastgpca Ministra Zdrowia
Federacji Rosyjskiej

Oniszczenko G.G.



Zalacznik 1

do Przepisow i Normatywow Sanitarno-Epidemiologicznych i Norm SanPiN 2.3.2.1078-01,
zatwierdzonych postanowieniem nr 36 z dn. 14 listopada 2001 r.
Glownego Panstwowego Lekarza Sanitarnego Federacji Rosyjskiej

1. Wymagania bezpieczenstwa i wartosci odzywczej produktow zywnosciowych

(ze zmianami z dn. 15 kwietnia 2003 r.)

1.1. Migso i wyroby migsne; drob, jaja i produkty ich przerdébki

Wartosci
. , - dopuszczalne, .
Indeks, grupa wyrobow Wskaznik ma/kg, Uwagi
nie wigcej
1 2 3 4
1.1.1. Migso, w tym potwyroby, | Pierwiastki toksyczne:
swieze, schtodzone, podmro- olow 0,5
zone, zamrozone (wszystkie arsen 0,1
rodzaje zwierzat rzeznych, kadm 0,05
przemystowych i dzikich) rtec 0,03
Antybiotyki*: oprocz dziczyzny
Lewomycetyna nie dopuszcza si¢ [<0,01
Grupa tetracyklin nie dopuszcza sig [<0,01 jedn./g
Grizeina nie dopuszcza si¢ [<0,5 jedn./g
Bacytracyna nie dopuszcza si¢|<0,02 jedn./g
Pestycydy**:
Szesciochlorocykloheksan 0,1
(izomery alfa, beta, gamma)
DDT i jego metabolity 0,1
Promieniotworcze nuklidy:
cez-137 160 Bg/kg, migso bez kosci;
320 jak wyzej, migso jeleni i
reniferow bez kosci,
mi¢so dzikich zwierzat
bez kosci;
160 jak wyzej, kosci (wszyst-
kie rodzaje)
stront-90 50 Bg/kg, migso bez kosci;
100 jak wyzej, migso jeleni i
reniferéow bez kosci,
migso zwierzat dzikich
bez kosci;
200 jak wyzej, kosci (wszyst-

kie rodzaje)
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j-kol./g — ilo$¢ jednostek tworzacych kolonie w jednym gramie wyrobu

[lo$¢ mezo-| Masa wyrobuw g,
lubnych | w ktorej nie dopuszcza | Drozdze | Plesn
aerobow 1 si¢ obecnosci j.kol./g, |j.kol/g,
Indeks, grupa wyrobéw | wzglednych | bakterii | chorobo- nie nie Uwagi
beztlen., grupy |tworczych,| wigcej | wigeej
j-kol/g, pateczki |w tym Sal-
nie wigcej | okreznicy | monella
1 2 3 4 5 6 7
1.1.1.1. Migso (wszystkie probki pobiera si¢
rodzaje zwierzat rzeznych): z warstw glebszych
- §wieze w tuszach, pottu- 10 1,0 25 - - L. monocytogenes
szach, ¢wiartkach, elemen- nie dopuszcza si¢
tach w25g
- schtodzone i podmrozone 1-10° 0,1 25 - - jak wyzej
migso w tuszach, pottu-
szach, ¢wiartkach, elemen-
tach
1.1.1.2. Mrozone mi€so
zwierzat rzeznych:
- w tuszach, pottuszach, 1-10* 0,01 25 - - L. monocytogenes
¢wiartkach, elementach nie dopuszcza si¢
w25g
- bloki z migsa na kosci, bez 510 0,001 25 - - jak wyzej
kosci, zytowanego
- masa migsna po konco- 5-10° 0,0001 25 - - jak wyzej, przy-
wym trybowaniu ko$ci gotowanie probek
zwierzat rzeznych bez opalania
powierzchni
1.1.1.3. Potwyroby migsne
bez kosci (schtodzone, pod-
mrozone, zamrozone), w
tym marynowane:
- w duzych kawatkach 510° 0,001 25 - - L. monocytogenes
nie dopuszcza si¢
w25g
- w matych kawatkach 1-10° 0,001 25 - - jak wyzej
1.1.1.4. Potwyroby migsne
mielone (schtodzone, zam-
rozone):
- formowane, w tym panie- 5-10° 0,0001 25 - 500* | L. monocytogenes
rowane nie dopuszcza si¢
w25g
* dla pétwyrobow
panierowanych z
okresem przydat-
nosci powyzej
1 miesiagca




11

- potwyroby w ciescie, 2:10° 0,0001 25 - 500* | L. monocytogenes
faszerowane (gotabki, nie dopuszcza si¢
kabaczki) w25g

* dla pétwyrobow
z okresem przy-
datnosci powyzej
1 miesiaca

- farsz wotowy, wieprzowy, 5-10° 0,0001 25 - - L. monocytogenes
z migsa innych zwierzat nie dopuszcza si¢
rzeznych w25g

1.1.1.5. Potwyroby migsne z 5-10° 0,0001 25 - - L. monocytogenes

koscia (duze kawalki, porcje, nie dopuszcza si¢
male kawatki) w25g
Wartosci
. , . dopuszczalne, .
Indeks, grupa wyrobow Wskaznik mg/kg, Uwagi
nie wigcej
1 2 3 4

1.1.2. Podroby zwierzat rzez- | Pierwiastki toksyczne:

nych, schtodzone, zamrozone |olow 0,6

(watroba, nerki, ozory, mozg, 1,0 nerki

serca), skorka wieprzowa, krew |arsen 1,0

spozywcza i wyroby z jej kadm 0,3

przerobki 1,0 nerki

rtec 0,1

0,2 nerki
Antybiotyki, pestycydy i jak wp. 1.1.1
promieniotworcze nuklidy

Wskazniki mikrobiologiczne

j.kol./g — ilo$¢ jednostek tworzacych kolonie w jednym gramie wyrobu
[lo§¢ mezo-| Masa wyrobu w g,
lubnych | w ktorej nie dopuszcza | Drozdze | Plesn
aerobow 1 si¢ obecnosci j-kol./g, |j.kol/g,
Indeks, grupa wyrobéw | wzglednych | bakterii | chorobo- nie nie Uwagi
beztlen., grupy  |twoérczych,| wigcej | wigce]
j-kol/g, pateczki |w tym Sal-
nie wigcej | okreznicy | monella
1 2 3 4 5 6 7
1.1.2.1. Podroby zwierzat - - - 25 - przygotowanie
rzeznych schtodzone, zam- probek z opala-
rozone, zamrozone w blo- niem zamrozonych
kach, skorka wieprzowa blokéw;

L. monocytogenes
nie dopuszcza si¢
w25g
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1.1.2.2. Krew spozywcza 510° 0,1 1,0 25 - S. aureus nie do-
puszczasigw 1 g
1.1.2.3. Wyroby z przerébki
krwi:
- albumina spozywcza 2,5-104 0,1 1,0 25 - S. aureus i1 Proteus
nie dopuszcza si¢
wlg
- suchy koncentrat plazmy 5-10°* 0,1 1,0 25 -
(surowicy) krwi
Wartos$ci
, , . dopuszczalne, .
Indeks, grupa wyrobow Wskaznik ma/kg, Uwagi
nie wigcej
1 2 3 4

1.1.3. Thuszez zwierzecy surowy
wotowy, wieprzowy, barani i
innych zwierzat rzeznych
(schtodzony, zamrozony),
stonina wieprzowa i wyroby z
niej

Patrz rozdz. ,,Surowce oleiste 1 wyroby ttuszczowe”, p. 1.7.4.

1.1.4. Wyroby wedliniarskie***,
wyroby z migsa wszystkich ro-
dzajow zwierzat rzeznych,
migsne wyroby kulinarne

Pierwiastki toksyczne:

olow 0,5
arsen 0,1
kadm 0,05
rtgé 0,03
Benzo(a)piren 0,001 dla wyrobéw wedzonych
Antybiotyki, pestycydy i jakwp. 1.1.1
promieniotworcze nuklidy
Nitrozoaminy:
suma NDMA i NDZA 0,002
0,004 dla wyrobéw wedzonych
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j-kol./g — ilo$¢ jednostek tworzacych kolonie w jednym gramie wyrobu

[10$¢ mezo- Masa wyrobu w g,
lubnych w ktorej nie dopuszcza si¢ obecnosci
aerobow 1 .
Indeks, grupa wyrobow | wzglednych bakterii laseczek ch’orobo- Uwagi
grupy | . tworczych,
beztlen., lecoki | Siarczyno- S.aureus w tym Sal-
ikolig, | PHECZE | duke.
202 | okreznicy monella
nie wigcej
1 2 3 4 5 6 7
1.1.4.1. Wedliny 1 wyroby z - 0,1 0,01 1,0 25 E.coli nie dopusz-
migsa zwierzat rzeznych, czasigw 1 g;
surowe wedzone 1 suszone, L. monocytogenes
w tym krojone i pakowane nie dopuszcza si¢
proézniowo w25¢g
1.1.4.2. Wedliny potwedzo- - 1,0 0,01 1,0 25 L. monocytogenes
ne i parzone wedzone nie dopuszcza si¢
w25g
1.1.4.3. Wedliny potwedzo- - 1,0 0,1 1,0 25 L. monocytogenes
ne i parzone wedzone, okres nie dopuszcza si¢
przydatnosci ktérych prze- w25g
kracza 5 dni, w tym krojone
1 pakowane prézniowo, w
warunkach atmosfery
ochronne;:
1.1.4.4. Wyroby wedliniar-
skie parzone (kietbasy, ser-
delki, parowki, pieczenie):
- extra 1 pierwszy gatunek 1-10° 1,0 0,01 1,0 25 w parowkach i
serdelkach
L. monocytogenes
nie dopuszcza si¢
w25g
- drugi gatunek 2,5:10° 1,0 0,01 1,0 25 jak wyzej
1.1.4.5. Wedliny parzone z 1-10° 1,0 0,1 1,0 25
dodatkiem konserwantow, w
tym delikatesowe
1.1.4.6. Wyroby wedliniar- 1-10° * 1,0 0,1 1,0 25 * dla krojonych
skie parzone, okres przydat- przed podaniem
nosci ktorych przekracza 5 2,5:10°
dni, krojone i pakowane
prézniowo, w warunkach
atmosfery ochronne;j:
1.1.4.7. Wyroby migsne go- 1-10° 1,0 0,1 - 25
towane: szynka, rolada wiep-
rzowa i wolowa, prasowana
wieprzowina i wotowina,
szynka, bekon, glowizna pra-
sowana, baranina w formie.
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1.1.4.8. Wyroby migsne
wedzone gotowane: szynka,
rolada, schab, boczek, pod-
gardle, polgdwica wieprzowa
1w ostonce

- glowizna, golonka

1-10° 1,0

1-10° 1,0

0,1

0,01

25

25

1.1.4.9. Wyroby migsne
wedzone zapiekane,
pieczone

1-10° 1,0

0,1

25

1.1.4.10. Wyroby migsne
wedzone zapiekane, pie-
czone, okres przydatnosci
ktorych przekracza 5 dni, w
tym krojone i pakowane
proézniowo, w warunkach
atmosfery ochronne;.

1-10° *

1,0

0,1

1,0

25

* dla krojonych
przed podaniem
2,5:10°

1.1.4.11. Gotowe dania

migsne szybko mrozone:

- Z porcjowanego migsa
wszystkich rodzajow
zwierzat rzeznych (bez
S0sOW), smazone,
gotowane;

- z migsa mielonego z
sosami; nale$niki z nadzie-
niem z mig¢sa lub podro-
bow, itp.

1-10* 0,01

2-10* 0,01

0,1

0,1

25

25

Enterococcus nie
wiecej niz 1-10°
jedn.kol./g

jak wyzej

Indeks, grupa wyroboéw

Wskaznik

Wartosci
dopuszczalne,
mg/kg,
nie wigcej

Uwagi

1

2

3

1.1.5. Wyroby migsne z wyko-
rzystaniem podrobow (pasztety,
kiszka pasztetowa, salcesony,
galarety 1 in.) i krwi. Wyroby
parzone z wykorzystaniem
podrobéw, krwi, schtodzone i
zamrozone (pieczenie, kielbasy,
galarety, kiszki pasztetowe,
wyroby w galarecie)

Pierwiastki toksyczne

jak wp. 1.1.2

Antybiotyki, pestycydy i
promieniotworcze nuklidy

jak wp. 1.1.1
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j-kol./g — ilo$¢ jednostek tworzacych kolonie w jednym gramie wyrobu

Indeks, grupa wyrobow

[lo§¢ mezo-
lubnych
aerobow 1
wzglednych
beztlen.,
j-kol/g,
nie wigcej

w ktorej

Masa wyrobu w g,
nie dopuszcza si¢ obecnosci

bakterii
grupy
pateczki
okreznicy

chorobo-
tworczych,
w tym Sal-

monella

laseczek
siarczyno-
reduke.

S.aureus

Uwagi

1

2

3

4 5 6

7

1.1.5.1. Kiszki krwiste

2:10°

1,0

0,01 - * 25

* dla wyrobow,
okres przydatnosci
ktérych przekracza

2 dni: St. aureus
nie dopuszcza si¢
w 1 g, Clostridium
siarczyno-redukc.
nie dopuszcza si¢

wO,lg

1.1.5.2. Salcesony

2:10°

1,0

0,1 - * 25

* S. aureus nie do-
puszczasiew 1 g

1.1.5.3. Kiszki pasztetowe

2:10°

1,0

0,01 - * 25

* dla wyrobow,
okres przydatnosci
ktorych przekracza

2 dni: St. aureus
nie dopuszcza si¢
w 1 g, Clostridium
siarczyno-redukec.
nie dopuszcza si¢

wo0,lg

1.1.5.4. Pasztety z watroby i
(lub) migsa, w tym w oston-
kach

1-10°

1,0

0,1 0,1 * 25

* dla wyrobow,
okres przydatnosci
ktérych przekracza

2 dni: St. aureus
nie dopuszcza si¢

wlg,
L. monocytogenes
nie dopuszcza si¢
w25g

1.1.5.5. Zelowane wyroby
migsne (galarety, wyroby w
galarecie itd.)

2:10°

0,1

0,1 0,1 25

jak wyzej
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Wartosci
. , . dopuszczalne, .
Indeks, grupa wyrobow Wskaznik mg/kg, Uwagi
nie wigcej
1 2 3 4
1.1.6. Konserwy migsne, Pierwiastki toksyczne:
miesno-roslinne otow 0,5
1,0 dla konserw w zbior-

czych opakowaniach
blaszanych

arsen 0,1

kadm 0,05

0,1 dla konserw w zbior-

czych opakowaniach
blaszanych

rtec 0,03

cyna 200,0 dla konserw w zbior-
czych opakowaniach
blaszanych

chrom 0,5 dla konserw w zbior-
czych opakowaniach
blaszanych

Pestycydy**:

Szesciochlorocykloheksan 0,1

(izomery alfa, beta, gamma)

DDT i jego metabolity 0,1

Nitrozoaminy:

suma NDMA 1 NDZA 0,002* dla konserw z dodatkiem
azotynu sodowego

Azotany 200 migsno-roslinne z
warzywami

Promieniotworcze nuklidy | jak wp. 1.1.1

Wskazniki mikrobiologiczne

Indeks, grupa wyrobow

Wymagania

1

2

1.1.6.1. Konserwy pasteryzowane:

- z wolowiny 1 wieprzowiny
- szynka mielona i specjalna

nych.

Powinny spelnia¢ wymagania sterylnosci przemystowej dla konserw
grupy D, zgodnie z zatacznikiem 8 do niniejszych przepisow sanitar-

1.1.6.2. Konserwy z wotowiny,
wieprzowiny, koniny itp., stery-
lizowane:

- naturalne

- z warzywami, z kasza

nych.

Powinny spelnia¢ wymagania sterylnosci przemystowej dla konserw
grupy A, zgodnie z zalacznikiem 8 do niniejszych przepisOw sanitar-
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Wartosci
. , . dopuszczalne, .
Indeks, grupa wyrobow Wskaznik mg/kg, Uwagi
nie wigcej
1 2 3 4
1.1.7. Konserwy z podrobéw, w | Pierwiastki toksyczne:
tym pasztetowe (wszystkie otow 0,6
rodzaje zwierzat rzeznych i 1,0 dla konserw w zbior-
dziczyzny) czych opakowaniach
blaszanych
arsen 1,0
kadm 0,3
0.6 nerki
rtec 0,1
0,2 nerki
cyna 200,0 dla konserw w zbior-
czych opakowaniach
blaszanych
chrom 0,5 dla konserw w opako-
waniach chromowanych
Nitrozoaminy:
suma NDMA 1 NDZA 0,002
Antybiotyki, pestycydy i jakwp. 1.1.1

promieniotworcze nuklidy

Wskazniki
mikrobiologiczne

Konserwy sterylizowane powinny spetnia¢
wymogi sterylno$ci przemystowej dla kon-
serw grupy A, zgodnie z zalacznikiem 8§ do
niniejszych przepisoéw sanitarnych

1.1.8. Migso suszone sublima-

cyjnie i cieplnie

Pierwiastki toksyczne: jak wp. 1.1.1 | W przeliczeniu na pro-
dukt wyjsciowy z uwzgl.
zawarto$ci substancji w
nim i w produkcie kon-
COWYM.

Nitrozoaminy:

suma NDMA i NDZA 0,002

Antybiotyki, pestycydy i jak wp. 1.1.1

promieniotworcze nuklidy




j-kol./g — ilo$¢ jednostek tworzacych kolonie w jednym gramie wyrobu

Wskazniki mikrobiologiczne
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[lo$¢ mezo-| Masa wyrobuw g,
lubnych | w ktorej nie dopuszcza | Plesn
aerobow 1 si¢ obecnosci j.kol./g,
Indeks, grupa wyrobéw | wzglednych | bakterii | chorobo- nie Uwagi
beztlen., grupy [tworczych,| wigce]
j-kol/g, pateczki |w tym Sal-
nie wigcej | okreznicy | monella
1 2 3 4 5 6
1.1.8.1. Koncentraty spo- 2,5-10° 1,0 25 100

zywcze z migsa lub podro-
bow, suche

. Podroby drobiowe

* Przy stosowaniu chemicznych metod okreslania gryzeiny, bacytracyny i antybiotykdw z grupy
tetracyklin przeliczenie ich faktycznej zawartosci na jedn./g dokonywane jest wg aktywnosci stan-

dardu.

**  Nalezy sprawdza¢ pozostate ilosci takze tych pestycydow, ktore byly stosowane w produkcji

. Jaja 1 produkty jajeczne ciekle
. Produkty jajeczne suche
. Proszek jajeczny (albumina)

surowcow spozywcezych (patrz p. 3.12, 3.13).

*#%  Dla wyrobdéw wedliniarskich 1 konserw migsno-roslinnych obliczenia wskaznikow bezpieczenstwa
przeprowadza si¢ dla podstawowego(ych) rodzaju(éw) surowca, zar6wno co do udzialu masy, jak i

co do dopuszczalnych poziomoéw normowanych domieszek.

1.2. Mleko i produkty mleczne
1.3. Ryby, nierybne obiekty rybotowstwa i wytwarzane z nich produkty
1.4. Ziarno (nasiona), maka i wyroby maczne, kasze, pieczywo
1.5. Cukier i wyroby cukiernicze

1.6. Wyroby owocowo-warzywne

1.7. Surowce oleiste 1 produkty thuszczowe

1.8. Napoje
1.9. Inne produkty

1.10. Dodatki biologicznie aktywne do zywnosci

2.2. Kryteria warto$ci odzywczej sokow owocowych 1 warzywnych.

3. Wymagania higieniczne i odno$nie wartosci odzywczej produktow zywienia dzieci

3.1. Produkty zywnosciowe dla matych dzieci

0

1. Wyroby wedliniarskie, kulinarne i wgdzonki z wykorzystaniem migsa drobiowego
2. Wyroby migsne z wykorzystaniem podrobow drobiowych
3. Konserwy drobiowe, drobiowo-roslinne

4. Wyroby drobiowe suszone sublimacyjnie lub cieplnie
5

6

7

Zalacznik 2

Zalacznik 3
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3.1.4. Produkty dokarmiania na bazie migsnej

3.1.4.1. Konserwy z migsa (wotowiny, wieprzowiny, baraniny, drobiu i in.), w tym z dod. podrobow
3.1.4.2. Kietbaski pasteryzowane na bazie migsnej (dla dzieci w wieku 1,5 roku 1 starszych)

3.1.4.3. Konserwy migsno-roslinne

3.1.5. Produkty dokarmiania na bazie rybnej

3.2. Produkty dla zywienia dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym

3.2.1. Produkty na bazie migsne;j

3.3.6.2. Produkty sublimowane na bazie migsne;j

Zalacznik 4
Produkty zywno$ciowe, uzyskiwane z genetycznie modyfikowanych zrodet

Zalacznik Sa
Substancje biologicznie aktywne, sktadniki Zywnosci i produkty stanowiace ich Zrdodla, nie majace szkod-
liwego wptywu na ludzkie zdrowie przy stosowaniu do produkcji biologicznie aktywnych dodatkéw do
Zywnosci

Zalacznik Sb
Substancje biologicznie aktywne, sktadniki zywnos$ci i produkty stanowiace ich zrédta, mogace mieé
szkodliwy wptyw na ludzkie zdrowie przy stosowaniu do produkcji biologicznie aktywnych dodatkéw do
Zywnosci
Zalacznik 6
Wskazniki parazytologiczne bezpieczenstwa ryb, skorupiakow, zwierzat ziemnowodnych, gadoéw i pro-
duktow ich przerobki
Zalacznik 7
Dodatki spozywcze, nie majace szkodliwego wplywu na ludzkie zdrowie przy ich zastosowaniu do

wytwarzania produktéw zywnosciowych

Zalacznik 8
Wymagania higieniczne bezpieczenstwa dla konserwowanych produktéw zywnosciowych

Zalacznik 17 (informacyjny)

17. Zalecana zawartos$¢ bialek, thuszczow 1 weglowodandw w poszczegdlnych produktach spozywcezych

Biatka | Tluszcze | Weglowodany .
Indeks Nazwa produktu w gramach na 100 g produktu Uwagi
1 2 3 | 4 | 5 6
2.1.1. Produkty z przerdbki migsa i drobiu
2.1.1.1. | Wyroby wedliniarskie
2.1.1.1.1. |Kielbasy parzone nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 11 niz 30 2
2.1.1.1.2. |Parowki 1 serdelki nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 10 niz 30 1
2.1.1.1.3. | Pieczenie migsne nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 11 niz 30 2
2.1.1.1.4. |Kielbasy parzone wedzone nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 16 niz 38 1
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2.1.1.1.5. |Kielbasy pétwedzone nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 16 niz 45 1

2.1.1.1.5. |Kielbasy surowe wedzone nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 20 niz 50 1

2.1.1.1.6. | Wyroby z wieprzowiny nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 10 niz 50 1

2.1.1.2. |Konserwy migsne

2.1.1.2.1. |Konserwy z wotowiny nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 17 niz 17 1

2.1.1.2.2. |Konserwy z baraniny nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 16 niz 15 1

2.1.1.2.3. |Konserwy z wieprzowiny nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 15 niz 32 1

2.1.1.2.4. |Konserwy z drobiu nie mniej | nie wigcej ponizej
niz 16 niz 18 1

2.1.2. Produkty mleczne

2.1.3. Konserwy rybne

2.1.4. Produkty ttuszczowe




